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2 012 年下半年教师资格考试《幼儿保教知识 

与能力》真题--解析 

一、单选题 

，制定班级幼儿生活常规的主要目的是（ ） 1 

答 案 

A，帮助幼儿学会自我管理 

B，便于教师自我管理 

C，让幼儿学会服从 

D，维持纪律 

考 

分 

点 

值 

幼儿园班级管理的内容、方法和原则 

2 分 
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  正确答案 

文字解析 

A 

班级生活常规可以培养幼儿良好的习惯，还可以帮助幼儿适应幼儿园环境， 

培养幼儿的自律能力，所以制定幼儿班级生活常规的主要目的是帮助幼儿学会自我管理。 

2 ，幼儿意识到自己和他人一样都有情感、有动机、有情感，这反应幼儿（ ） 

答 案 

A，个性的发展 

B，情感的发展 

C，社会认知的发展 

D，感觉的发展 

考 

分 

点 

值 

幼儿个性 

2 分 

正确答案 

文字解析 

A 

幼儿广义的个性心理结构是由个性倾向性、个性心理特征、自我意识、心理过 

程和心理状态构成，而幼儿意识到自己和他人一样都有情感、有动机、有想法，这反应幼儿 

个性的发展。 

3 ，认为“游戏是为未来生活做准备”的游戏理论是（ ） 

答 案 

A，预演说 

B，剩余精力说 

C，复演说 

D，松弛消遣说 

考 

分 

点 

值 

幼儿园以游戏为基本活动的依据 

2 分 

正确答案 

文字解析 

A 

哲学家 Karl Groos 认为，游戏不是消除原始本能，而是加强未来所需的本 

能。游戏的目的就是提供给儿童一种安全地的方法，帮助他们去预演成人生活所需的本能。 

即游戏是儿童对未来生活的预演。 

4 ，创建“活教育”体系的教育家是（ ） 

答 案 

A，陈鹤琴 

B，福禄贝尔 

C，杜威 

D，蒙台梭利 

考 

分 

点 

值 

学前教育思想理论化时期及其发展阶段 

2 分 

正确答案 

文字解析 

A 

陈鹤琴，现代教育教学、儿童心理学家和儿童教育专家，中国现代幼儿教 

育的奠基人。他毕生致力于中国化新教育的研究和探索，创建了“活教育”理论体系。 
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5 ，在幼儿教育活动中，最能为幼儿提供交谈机会的组织形式是（ ） 

答 案 

A，小组活动 

B，班集体活动 

C，全园活动 

D，个别活动 

考 

分 

点 

值 

教育的组织与实施 

2 分 

正确答案 

文字解析 

A 

小组活动是指部分幼儿一起进行的活动形式，可为幼儿提供更多的交流与 

操作机会，使其减少等待时间。 

6 ，有的幼儿遇事反应快，容易冲动，很难约束自己的行动，这个幼儿的气质类型比较倾向 

于（ ） 

答 案 

A，多血质 

B，粘液质 

C，胆汁质 

D，抑郁质 

考 

分 

点 

值 

幼儿个性 

2 分 

正确答案 

文字解析 

C 

胆汁质的孩子直率热情、精力旺盛、性情急躁、易于冲动、反应迅速，很 

难约束自己的行动。 

7 ，某 5 岁儿童画的西瓜比大人大，画的两排尖牙齿在人体上占了大部分，这表明此时儿童 

画的特点是（ ） 

答 案 

A，感觉的强调和夸张 

B，未掌握画面布局比例 

C，表象符号的形成 

D，绘画技能稚嫩 

考 

分 

点 

值 

幼儿园美术教育活动的内容 

2 分 

正确答案 

文字解析 

A 

幼儿绘画的特点包括透视画法、拟人化画法、丰富的想象力和感觉的强调 

与夸张等特点。感觉的强调与夸张是指幼儿 3 岁左右，有了观察力，会产生印象最深的特点 

并把它夸张的很大。题干中提到的儿童画的西瓜比大人大，牙齿占人体的大部分，体现了幼 

儿绘画感觉的强调与夸张的特点。 
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8 ，教育内容既要符合幼儿已有的发展水平，又能促进其进一步发展，这符合（ ） 

答 案 

A，发展适宜性原则 

B，价值性原则 

C，基础性原则 

D，兴趣性原则 

考 

分 

点 

值 

婴幼儿发展的涵义 

2 分 

正确答案 

文字解析 

A 

学前教育的出发点和最终归宿都是促进儿童身心和谐发展，促进每一个儿 

童在现有的基础水平上获得充分的最大限度的发展。教师进行学前教育与课程的设计、组织、 

实施都应着眼于促进儿童的发展。所提出的教育目标，既不可任意拔高，也不能滞后。按维 

果斯基的理论来说，即要找准每个孩子的“最近发展区“，要”跳一跳，摘桃子“。 

9 ，幼儿喜欢将东西扔在地上，成人拾起来给他后，他又仍在地上，如此反复，乐此不疲， 

这一现象说明婴儿喜欢（） 

答 案 

A，手的动作 

B，重复连锁动作 

C，抓握动作 

D，玩东西 

考 

分 

点 

值 

幼儿情感发展的一般趋势 

2 分 

正确答案 

文字解析 

B 

该现象叫做重复连锁动作。幼儿这个动作多半发生在 9 月以后。幼儿通过 

这个反复动作，达到主动和他人交往的目的。 

1 0，幼儿常把没有发生或期望的事情当做真实的事情，这说明幼儿（ ） 

答 案 

A，好奇心强 

B，说谎 

C，移情 

D，想象与现实混淆 

考 

分 

点 

值 

幼儿想象的发展 

2 分 

正确答案 

文字解析 

D 

幼儿想象的特点之一是容易把现实与想象混淆，有夸大与虚构的现象。 

四、简答题 
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1 ，简述《幼儿园教育指导纲要（试行）》中语言教育的指导要点。 

考 

分 

点 

值 

幼儿言语的发展 

1 分 

正确答案 （１）语言能力是在运用的过程中发展起来的，发展幼儿语言的关键是创设一 

个能使他们想说、敢说、喜欢说、有机会说并能得到积极应答的环境。 （2）幼儿语言的发 

展与其情感、经验、思维、社会交往能力等其他方面的发展密切相关，因此，发展幼儿语言 

的重要途径是通过互相渗透的各领域的教育，在丰富多彩的活动中去扩展幼儿的经验，提供 

促进语言发展的条件。 （3）幼儿的语言学习具有个别化的特点，教师与幼儿的个别交流、 

幼儿之间的自由交谈等，对幼儿语言发展具有特殊意义。 （4）对有语言障碍的儿童要给予 

特别关注，要与家长和有关方面密切配合，积极的帮助他们提高语言能力。 

文字解析 本题主要考察幼儿语言的发展。 

五、综合题 

【案例 1】 

分析上表所反映的幼儿记忆特点。 

形象记忆占优势，语词记忆逐渐发展。 

（1）幼儿形象记忆的效果优于词语记忆 

形象记忆是根据具体的形象来识记各种材料。在儿童语言发展之前，其记忆内容只有事 

物的形象，即只有形象记忆。整个幼儿期，形象记忆占主要地位。幼儿形象记忆的效果高于 

词语记忆的效果。幼儿对熟悉的物体的记忆效果优于熟悉的词，而对生疏的词的记忆效果显 

著低于熟悉的物体和熟悉的词。对熟悉物体的记忆依靠的是形象记忆。想象记忆所借助的形 

象带有直观性、鲜明性，所以效果很好。熟悉的词在儿童头脑中与具体的形象相结合，因而 

效果也较好。至于生疏的词，在幼儿头脑中完全没有形象，因此效果最差。 

（2）形象记忆和词语记忆都随着年龄的增长而发展 

幼儿期形象记忆和词语记忆都在发展。研究表明，3-4 岁幼儿是形象记忆还是词语记忆， 

其水平都相对较低。其中，两种记忆的效果都随年龄的增长而增长。 

（3）形象记忆和词语记忆的差别逐渐缩小 

各种研究显示，形象记忆和词语记忆的差距日益缩小。两种记忆效果之所以逐渐缩小， 

是因为随着年龄的增长，形象和词语都不是在儿童头脑中单独起作用，而是越来越密切的联 

系。一方面，幼儿对熟悉的物体能够叫出名称，那么物体的形象和相应的词就紧密联系在一 

起。另一方面，幼儿熟悉的词，也必然建立在具体形象的基础上，词和物体的形象是不可分 

割的。 

形象记忆和词语记忆的区别只是相对的。在形象记忆中，物体或图像起主要作用，词语 

在其中也起着标志和组织记忆形象的作用。在语词记忆中，主要记忆内容是语言材料，但是 

记忆过程要求语词所代表的事物的形象作支柱。随着儿童语言的发展，形象和词的相互联系 

越来越密切，两种记忆的差别也相对缩小。 
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【案例 2】 

儿童的一百种语言 

不，一百种是在哪里 

孩子是由一百种组成的 

孩子由一百种语言 

一百双手 

一百个念头 

还有一百种思考、游戏、说话的方式 

有一百种快乐，去唱歌去理解 

一百种歌唱与了解的喜悦 

一百种世界去探索去发现 

一百种世界去发明一百种世界去梦想 

（ 1）你能从诗中读到幼儿心理发展的什么特点？ 

2）依据这些特点，教师应该怎样对待幼儿？ （ 

瑞吉欧理论体系创始人马拉古兹的《儿童的一百种语言》这首诗歌，这个标题饱含了瑞吉欧 

创办者对儿童无限潜能的尊重、赞赏和期待，要追随儿童，真正尊重、体现并维护儿童的权 

利。瑞吉欧教育理论的核心就是真正的追随儿童，真正的走进儿童的内心世界。他们十分强 

调要尊重、体现并维护儿童的权利。 

幼儿的心理发展特点： 

（ 

（ 

1）儿童是一个独立的人，是处于不断发展的积极个体，是一个主动的环境探索者。 

2）儿童有其自身发展的差异性，每个儿童心理发展都有自身的优势领域，如有的儿 

童有良好的语言能力，有的儿童在动作发展上有着相当强的写作能力。在同样的心理发展过 

程中，每个儿童在其发展水平上呈现出差异性。 

给教师的启示： 

我们首先要树立科学的儿童观和教育观。现代的儿童观与教育观告诉我们，儿童是人， 

具有生存权，具有人的尊严以及其他一切基本人权：儿童是一个全方位不断发展的人，他具 

有满足生存和发展需要的权利。教育不是教教材，而是教育儿童，儿童有其特有的身心发展 

特点，学前课程必须遵循这些特点，在此基础上构建课程的目标体系、内容体系和方法体系。 

【 案例 3】 李老师发现大班”理发店“的顾客很少，”顾客“对理发店不感兴趣。于是 

老师带幼儿到理发店参观，看理发店的设施，鼓励幼儿向理发师咨询问题，记录幼儿的问题， 

还拍下照片，幼儿在理发店看到顾客躺着洗头，梳理发型。回到幼儿园，李老师组织幼儿讨 

论”如何开好理发店“，并把照片给孩子回顾，有的幼儿反应没有躺椅，有的反应没有发型 

梳，李老师则启发幼儿自己用积木做躺椅，自己画发型，之后，”理发店“生意又红火起来。 

请分析案例中教师采用了哪些策略来支持幼儿的游戏活动。 

教师指导游戏就需要介入到幼儿的游戏当中去，介入的目的是引导幼儿继续游戏，促进幼儿 

游戏向高一级水平发展，从而提高游戏质量，促进幼儿社会性发展。在这个案例中，教师采 

用的是外部干涉的介入方式来指导游戏，外部干预是指成人并不参与游戏，而是以一个外在 

的角色，引导说明、建议、鼓励游戏中幼儿的行为。 

该案例中，李老师采用了如下策略来支持幼儿的游戏活动。 

（1）及时帮助幼儿记录与总结角色游戏中的突出特点 
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  李老师观察游戏中孩子的表现以及游戏主题及材料的使用情况。及时记录孩子在游戏中 

的特点，帮助幼儿把无意识的游戏变为有意识的学习过程，以不断到重复与提高。另外，还 

可以让幼儿通过观察、记录、提问的方式发现问题，自己来制作躺椅、自已画发型来参与游 

戏。通过这些，不断的充实和还原幼儿的角色游戏。 

（2）以交流体验为媒介 

李老师引导幼儿自发的进行交流（幼儿向理发师咨询问题，记录幼儿的问题），积极的 

表达情感，互相体验，共享快乐，共解难题，进一步为幼儿提供表现和交往学习的机会。自 

发交流是游戏同伴间对自己游戏的交流，自发交流改变了过去交流只是教师对幼儿的自上而 

下的片面的做法，凸显了幼儿在整个游戏过程中的主体地位，更有利于幼儿自主独立创造的 

个性和社会性人格情感的培养发展。 

【 案例 4】 新入园的小班幼儿在洗手时出现许多问题，有的把袖子弄湿、不洗手背、冲 

不净皂液，有的争抢或拥挤、玩水忘记洗手、擦手后毛巾乱放在架子上，有的握不住大块肥 

皂。有的因毛巾离水池远，一路甩水把地面弄的很湿...... 

请针对上述问题，设计一份改进洗手环节的工作方案，要求写出：对问题的分析，工作目标， 

解决各类问题的方法。 

幼儿园健康教案：洗洗小手讲卫生 

设计思路： 

《 纲要》指出：“传播健康知识要着眼于幼儿的内化程度，培养幼儿的健康态度要着眼 

于幼儿的情感体验，形成健康行为要着眼于幼儿的自觉自动，任何时候，健康教育都要调动 

幼儿各种器官和参与的积极性，遵循幼儿的身心发展规律。”此节活动的设计，遵循以幼儿 

的兴趣为出发点，充分调动幼儿的各种器官与参与的积极性，从我们身边的实际生活入手， 

利用形象生动的手偶表演，来调动幼儿的积极性，让幼儿通过“感知自己的小手”来了解身 

边的“故事“，懂得养成清洁卫生、勤洗手的重要性，由引发的问题”手脏了我们应该怎样 

做“来培养幼儿解决问题的能力，树立正确的健康意识，培养幼儿养成讲卫生的好习惯；通 

过观察画面、讨论画面，引导幼儿学习正确的洗手方法，同时也锻炼了幼儿的语言表达能力； 

通过模仿洗手动作、亲身体验洗手的过程来感受活动带来的乐趣，从而激发幼儿参与的积极 

性，初步培养了幼儿良好健康的行为意识。 

活动目标: 

1 

2 

3 

知道洗手的重要性。 

掌握洗手的正确方法。 

教育幼儿养成清洁卫生的好习惯。 

活动重点：学习正确的洗手方法。 

活动难点：培养幼儿养成清洁卫生的好习惯。 

活动准备：洗手的课件、两个小熊手偶。 

活动过程： 

1 游戏：手指歌“导入活动”大拇哥、二拇弟、中指楼、四兄弟、小妞妞，来看戏，大 

家快来比一比，谁的大，谁的小，哪个指头长，哪个指头短？” 

通过问答式的儿歌形式来引发幼儿的兴趣，并通过这首能够体现手指特征的儿歌游戏，让 

幼儿通过亲身比较手指的大小、长短来感知自己的小手，为下面的活动作铺垫） 

（ 

2 集中观看手偶表演，帮助幼儿了解洗手的重要性 

（1）游戏导入：“医生嘟嘟来做客”（激发幼儿观看手偶表演的兴趣） 

教师引导语：”今天，我们小医院的医生嘟嘟要来我们班里做客了，我们一起来欢迎他吧！” 
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（ 出示扮演小医生的手偶，向小医生问好） 

2）观看手偶表演：（教师边做手偶表演边讲述故事，让幼儿了解洗手的重要性） （ 

提问：豆豆为什么会肚子疼啊？他应该怎么做？ 

（ 

（ 

通过故事让幼儿了解手上有许多的细菌，要养成勤洗手的好习惯） 

3）引导幼儿联系自己的实际进行交流（调动幼儿已有的知识经验，进一步体验洗手的重 

要性） 

问题：你们的肚子疼过吗？为什么？我们应该怎么做？ 

（ 结合幼儿园实际生活中出现的饭前便后不洗手及吃手现象，调动幼儿说一说洗手的重要 

性） 

（ 4）小医生嘟嘟总结：洗洗小手讲卫生（鼓励幼儿养成勤洗手的好习惯） 

这一步环节利用生动形象的手偶表演来抓住幼儿的注意力，通过“讲故事”来引发问题， （ 

调动幼儿已有的生活经验，启发幼儿结合生活实际说一说“手脏了会怎么样”“我们应该怎 

样做”，锻炼幼儿的口语表达力，培养幼儿解决问题的能力，通过故事让幼儿了解洗手的重 

要性，鼓励幼儿要勤洗手讲卫生，培养幼儿正确的健康态度） 

3 设计问题，引导幼儿观看课件，学习洗手的正确方法 

（ 

（ 

1）调动幼儿已有的知识经验进行讲述“我是怎样洗手的？” 

2）出示洗手课件，设计提问引导幼儿观察画面，了解洗手的正确方法。 

画面上的小女孩在干什么？她是怎样做的？咱们也一起来学一学吧！ 

（ 

（ 

引导幼儿理解画面内容，并启发幼儿用语言表述） 

3）师幼共同讲述正确的洗手顺序及方法： 

卷袖子——冲手——搓肥皂——搓手心手背——冲肥皂——擦手 

（ 

（ 

（ 

教师根据画面边做动作边讲解） 

4）引导幼儿边说儿歌边做洗手动作，学习洗手的正确方法： 

师幼一起边说儿歌边做动作，进一步学习正确洗手的顺序及方法） 

我有一双小小手，快来快来洗洗手，白衣袖子，花衣袖，洗手前快卷袖，不让水滴沾衣袖， 

打开水龙头，冲冲小小手，关上水龙头，搓出肥皂泡，搓搓手心，搓搓手背，打开水管冲一 

冲，肥皂泡冲干净，再用手巾擦擦手，小小手真干净。 

（5）幼师谈话：“我们什么时候该洗手？”（饭前、便后、玩完玩具、手脏时等） 

（这一环节先以调动幼儿已有的生活经验为依据，请幼儿说一说自己是怎样洗手的，引导幼 

儿观察画面，通过设计问题引导幼儿自主的探索，从而了解正确洗手的顺序及方法，通过边 

说儿歌边模仿洗手动作的表演形式，来调动幼儿参与的积极性，学习洗手的正确方法，并且 

通过师幼谈话。让幼儿懂得什么时候该洗手，促进幼儿良好的健康行为的养成。） 

4 幼儿实际联系：洗洗小手讲卫生，进一步掌握洗手的方法 

教师引导语：“现在已经是吃饭的时间了，我们一起去洗洗小手吧，看看谁的小手洗的 

最干净。”在实际练习中，教师引导幼儿边说儿歌边洗手，指导幼儿正确的洗手。 

5 活动延伸（逐渐培养幼儿良好的卫生习惯） 

（1）幼儿生活习惯的养成不是一朝一夕的，要在一日生活各环节中，对幼儿用语言或歌儿 

进行提示或指导，使幼儿在实践体验中不断巩固和提高幼儿的健康认知水平，逐步培养幼儿 

养成良好的健康习惯。 

（ 2）家园共育：利用家长资源，请家长配合，引导幼儿在家独立做力所能及的事情，进一 

步培养幼儿的自理能力，及良好的健康行为的养成。 

3）区域活动里师幼一起讨论怎样保护小手；哪些东西会伤到小手；或开展语言区讲一讲 

关于保护手的故事。 

（ 


