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2 013 年上半年教师资格考试《中学教育教学 

知识与能力》真题--解析 

一、单选题 

，捷克教育家夸美纽斯高度评价了教师的作用，他把教师赞誉为( 1 )。 

答 案 

A，人类灵魂的工程师 

B，心灵的建筑师 

C，太阳底下最光辉的职业 

D，辛勤的园丁 

考 

分 

点 

值 

教育的起源与发展 

2 分 
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正确答案 

文字解析 

C 

夸美纽斯将教师赞誉为 “太阳底下最光辉的职业”。“人类灵魂的工程师” 

是斯大林最初对作家的称谓，后来被教育家加里宁引用到教育界。 

2 ，对童年期的学生来说，在教学内容上应多讲一些比较具体的、浅显的知识，在教学方法 

上多采用直观教具，这体现了教育要适应儿童身心发展的哪一个特点?( ) 

答 案 

A，稳定性 

B，阶段性 

C，不平衡性 

D，个别差异性 

考 

分 

点 

值 

中学生身心发展的特点 

2 分 

正确答案 

文字解析 

B 

儿童身心发展的每个阶段均具有不同的发展特征 ，其面临的主要矛盾也不 

尽相同。教学要根据相应的阶段性特征采用对应的教学方法，这体现了个体身心发展的阶段 

性。 

3 ，学校体育的基本组织形式是( )。 

答 案 

A，体育课 

B，课外体育锻炼 

C，体育竞赛 

D，运动队训练 

考 

分 

点 

值 

全面发展教育的组成部分 

2 分 

正确答案 

文字解析 

的课程。 

A 

体育课是学校体育的基本组织形式 ，其本身就是一种生动活泼、充满乐趣 

4 ，通常把一个国家各级分类学校的总体称为( )。 

答 案 

A，国民教育制度 

B，学校教育制度 

C，教育管理体制 

D，学校教育结构 

考 

分 

点 

值 

我国现代学制的沿革 

2 分 

正确答案 

文字解析 

B 

学校教育制度是一个国家各级各类具有不同性质和任务的学校为主体而 

形成的体系，这个体系通过教育行政机构来制定学历与学位相关规范与标准，并且统筹、规 
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划、监督、落实统一的教育政策。简称学制。 

5 ，在影响人的身心发展的诸因素中，教育尤其是学校教育在人的身心发展中起( )。 

答 案 

A，决定作用 

B，动力作用 

C，主导作用 

D，基础作用 

考 

分 

点 

值 

影响人身心发展的因素 

2 分 

正确答案 

文字解析 

C 

影响人身心发展的因素包括遗传 、环境、教育等，其中学校教育在人的身 

心发展过程中起主导作用。 

6 ，1949 年美国学者泰勒出版的《课程与教学的基本原理》中提出了课程编制的“四段论”， 

形成了著名的“泰勒原理”的课程编制模式，这一模式被称为( )。 

答 案 

A，实践模式 

B，过程模式 

C，环境模式 

D，目标模式 

考 

分 

点 

值 

课程理论流派 

2 分 

正确答案 

文字解析 

D 

泰勒原理的实质是以目标为中心的模式，因此又被称为 “目标模式”。过 

程模式是由英国著名课程论专家斯滕豪斯提出的。 

7 ，目前我国普通高中课程设置的主要课程是( )。 

答 案 

A，分科课程 

B，综合课程 

C，活动课程 

D，探究课程 

考 

分 

点 

值 

课程理论流派 

2 分 

正确答案 

文字解析 

A 

目前我国小学教育课程结构设置以综合课程为主 ，初中是以综合课程和分 

科课程相结合的模式，高中教育的课程结构设置以分科课程为主。 

8 ，学生在教师指导下进行数学的实地测算、地理的地形测绘、生物的植物栽培和动物的饲 
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养。上述情况属于下列哪一种教学方法?( ) 

答 案 

A，实验法 

B，参观法 

C，演示法 

D，实习作业法 

考 

分 

点 

值 

教学过程的基本阶段 

2 分 

正确答案 

文字解析 

D 

实习作业法是指学生在教师的相关指导下 ，运用已掌握的知识来进行实地 

操作，进而获取相关技能的方法。 

9 ，在教学过程中，强调知识传授而忽视能力培养的理论是( )。 

答 案 

A，形式教育论 

B，实质教育论 

C，传统教育论 

D，现代教育论 

考 

分 

点 

值 

人格发展理论 

2 分 

正确答案 

文字解析 

B 

在教学过程中 ，强调知识传授而忽视能力培养的是实质教育论，又称“实 

质训练”，是欧洲 18—19 世纪，对立于形式教育而出现的一种教育学说。其思想来源于德国 

的赫尔巴特和英国的斯宾赛等人。 

1 0，针对我国目前家庭教育与学校教育中对学生品德要求出现差异甚至对立的现象，应强调 

贯彻的德育原则是( )。 

答 案 

A，发扬积极因素克服消极因素 

B，理论联系实际 

C，教育影响的一致性和连贯性 

D，正面启发积极引导 

考 

分 

点 

值 

中学德育的原则 

2 分 

正确答案 

文字解析 

C 

将家庭教育 、学校教育等几方面的教育形成合力，加以组织、调节，使其 

互相配合、协调一致、前后连贯的进行，以保障学生的品德能按教育目的的要求发展，体现 

的是教育的一致性和连贯性原则。 

11，孟子说：“天将降大任于斯人也，必先苦其心志，劳其筋骨，饿其体肤，空乏其身，行 

拂乱其所为，所以动心忍性，增益其所不能”。这段话体现的德育方法是( )。 
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答 案 

A，实际锻炼法 

B，个人修养法 

C，情感陶冶法 

D，榜样示范法 

考 

分 

点 

值 

中学德育的途径与方法 

2 分 

正确答案 

文字解析 

A 

实际锻炼法是指教育者组织学生按照一定的要求，参与各种实际活动，在活动 

中形成良好的思想品德和行为习惯的方法。 

1 2，学生学习《望庐山瀑布》这首古诗时，头脑中呈现诗句所描绘的相关景象。这种心理活 

动属于( )。 

答 案 

A，无意记忆 

B，有意记忆 

C，再造想象 

D，创造想象 

考 

分 

点 

值 

想象 

2 分 

C 正确答案 

文字解析 学生学习 《望庐山瀑布》这首古诗时，头脑中呈现诗句所描绘的相关景象， 

这种心理活动属于再造想象。再造想象，是指根据语言的表述或非语言的描绘(图样、图解、 

模型、符号记录等)在头脑中形成有关事物的形象的想象;创造想象是一种有意想象，它是根 

据一定的目的、任务在脑海中创造出新形象的心理过程。本题考查创造想象和再造想象的区 

别。 

1 3，丁力有意识地对自己的学习活动进行检查与监控。他所运用的学习策略属于( )。 

答 案 

A，复述策略 

B，精加工策略 

C，组织策略 

D，元认知策略 

考 

分 

点 

值 

学习策略的分类 

2 分 

正确答案 

文字解析 

D 

元认知是个体对自己的认知活动的认识 。元认知策略是利用认知过程中获 

得的知识，通过确立学习目标与计划，监控学习过程和评估学习结果等手段来调节语言行为。 

所以题于中有意识地对自己的学习活动进行检查与监控属于元认知策略。 

1 4，老师问：“一张桌子四个角，锯掉一个角，还有几个角。”张东不假思索地回答：“三个 
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角。”老师又问：“还有其他答案吗?”张东想了想，没有回答出来，这说明张东在解决问题 

时受到哪种因素的影响?( ) 

答 案 

A，功能固着 

B，原型启发 

C，心理定势 

D，垂直迁移 

考 

分 

点 

值 

中学生身心发展的特点 

2 分 

正确答案 

文字解析 

C 

心理定势指的是人们接受了一个刺激物或刺激信号以后 ，立即根据以往的 

经验或习惯，用自己固有的思维来思考问题。 

1 5，王老师播放一首交响曲后，学生们便在头脑中产生了相应的视觉想象。学生的这种心理 

活动属于( )。 

答 案 

A，对比 

B，联觉 

C，补偿 

D，错觉 

考 

分 

点 想象 

2 分 

B 

值 

正确答案 

文字解析 联觉是指各种感觉之间产生相互作用的心理现象 。题中所体现的是视觉和 

听觉的联合。 

1 6，闭卷考试时，学生在头脑中呈现问答题答案的心理活动属于( )。 

答 案 

A，识记 

B，保持 

C，再认 

D，回忆 

考 

分 

点 记忆 

2 分 

D 

值 

正确答案 

文字解析 本题考查再认与回忆的区别。经历过的事物再度出现时能够确认叫作再认。经 

历过的事物不在面前时能在头脑中呈现叫作回忆。因此呈现问答题答案的心理活动属于回 

忆。 

1 

( 

7，当同学们获悉本班取得学校合唱比赛第一名的成绩时欣喜若狂，他们的情绪状态属于 

)。 
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答 案 

A，心境 

B，激情 

C，应激 

D，热情 

考 

分 

点 中学生的情绪特点 

值 2 分 

正确答案 

文字解析 

B 

激情是一种强烈的、爆发性的、难以抑制的情绪状态。如成功之后的欣喜若狂， 

惨遭失败之后的痛苦绝望等。 

1 8，人们通常认为“北方人开朗、豪放，南方人含蓄、细腻”。根据奥尔波特的人格理论， 

上述人格特质属于( )。 

答 案 

A，共同特质 

B，首要特质 

C，次要特质 

D，中心特质 

考 

分 

点 

值 

人格发展理论 

2 分 

正确答案 

文字解析 

A 

根据奥尔波特的人格理论，将人的特质分为三种：首要特质、中心特质和次要 

特质。首要特质是指一个人最典型、最具概括性的特质;中心特质是指构成个体独特性的几 

个重要特质，在每个人身上大约有 5—10 个中心特质;次要特质是指个体不太重要的特质， 

往往只有在特殊情境下才表现出来。 

1 9，学生张亮在课堂上出现怪异行为时，老师和同学都不理睬。他的这种行为便逐渐减少了， 

这种行为矫正法称为( )。 

答 案 

A，强化法 

B，脱敏法 

C，消退法 

D，惩罚法 

考 

分 

点 

值 

人格发展理论 

2 分 

正确答案 

文字解析 

C 

老师对学生的诡异行为不予理睬 ，学生这种诡异行为逐渐减少属于行 

为矫正法中的消退法。消退法是一种减少或消除不良行为发生的方法;强化法是通过奖赏、 

鼓励等方式促进某种行为的增加，与题干不符;惩罚法是为了减少或消除某些不良行为而给 

予个体一个他厌恶的刺激，与题干不符。 
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2 0，当学生嘲笑张老师个子矮小时，张老师以一句“浓缩的就是精华’’化解了当时的尴尬， 

这种情绪调节的方法称为( )。 

答 案 

A，升华 

B，补偿 

C，幽默 

D，宣泄 

考 

分 

点 情绪理论 

2 分 值 

正确答案 

文字解析 

C 

题干中老师运用的情绪调节方法是幽默。 

2 1，罗森塔尔效应强调哪种因素对学生发展具有重要影响?( ) 

答 案 

A，教师的知识 

B，教师的能力 

C，教师的人格 

D，教师的期望 

考 

分 

点 

值 

有效促进学习迁移的措施 

2 分 

正确答案 

文字解析 

要作用。 

D 

罗森塔尔效应又称皮格马利翁效应 ，强调的是教师的期望对学生发展的重 

四、简答题 

1 ，辨析：凡是能影响人身心发展的活动都是教育。 

考 

分 

点 

值 

教育的涵义 

1 分 

正确答案 这种观点是错误的。本题考查广义教育的概念，题干将广义教育的概念外延扩 

大了，因此有误。教育是有目的的培养人的活动。各类活动对人身心发展的影响有积极影响 

和消极影响之分，只有起积极影响的活动我们才称之为教育。因此，这句话是片面的。 

文字解析 本题考查广义教育的概念。 

2 ，辨析：教学的任务就是传授科学文化基础知识，培养基本技能技巧。 

考 

分 

点 

值 

教育学的研究对象及任务 

1 分 
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正确答案 这种观点是错误的。本题考查教学的五个任务，而题干中只涉及了其中的一个 

任务。教学的任务之一是传授科学文化基础知识，培养基本技能技巧。除了这一任务之外， 

还有以下四个任务： ①发展学生的智能，特别是培养学生的创新精神和实践能力。 ②发展 

学生的体力，提高学生的身心健康水平。 ③培养学生高尚的审美情趣和能力。 ④养成良好 

的思想品德，形成科学的世界观和良好的个性心理品质。 

文字解析 本题考查教学的五个任务。 

3 ，辨析：逆向迁移都是负迁移。 

考 

分 

点 

值 

学习迁移的分类 

1 分 

正确答案 这种观点是错误的。本题考查学习迁移的分类。学习迁移根据不同的划分依据 

可划分为不同的种类，命题概念混淆。负迁移和逆向迁移是根据不同的划分依据划分出来的 

两种不同的学习迁移类型。负迁移指的是一种学习对另外一种学习产生的消极影响，可以是 

正向迁移也可以是逆向迁移;逆向迁移指的是后来的学习对先前学习的影响，可以是正迁移 

也可以是负迁移。 

文字解析 本题考查学习迁移的分类。 

4 ，辨析：遗传素质决定能力发展水平。 

考 

分 

点 

值 

影响人身心发展的因素 

1 分 

正确答案 这种观点是错误的。本题考查影响人身心发展的四个因素以及每个因素在人的 

身心发展中所起的不同作用。能力的发展受遗传、环境、教育和个人主观能动性等方面的影 

响，遗传只是为个人能力的发展提供了生理前提和物质基础。因此，这种说法是错误的。 

文字解析 本题考查影响人身心发展的四个因素以及每个因素在人的身心发展中所 

起的不同作用。 

5 ，简述学科中心课程论的主要观点。 

考 

分 

点 

值 

课程理论流派 

1 分 

正确答案 学科中心课程论的主要观点包括： (1)学校课程应以学科分类为基础。 (2)学 

校教学以分科教学为核心。 (3)以学科基础知识、基本原理、基本技能的掌握为目标。 (4) 

知识是课程的核心。 (5)学科专家在课程开发中起重要作用。 

文字解析 本题考查中学课程这一模块的知识 ，课程理论有三大理论流派，其中之一 

便是学科中心课程理论流派的基本观点。 
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6 ，简述科学性与思想性统一教学原则的含义及贯彻这一原则的要求。 

考 

分 

点 

值 

我国中学教学原则 

1 分 

正确答案 (1)含义：科学性和思想性统一教学原则是指教学中要以马克思主义为指导， 

授予学生科学知识，引导学生掌握正确的知识，同时结合知识对学生进行社会主义品德和正 

确人生观、科学世界观的教育。 (2)基本要求：第一，教师要确保教学的科学性;第二，教师 

要结合教学内容的特点对学生进行思想品德教育;第三，教师要通过教学活动的各个环节对 

学生进行思想品德教育;第四，教师要不断提高自己的专业水平和思想素质。 

文字解析 本题考查中学教学这一模块的内容 ，教学有八大原则，其中之一便是科学 

性与思想性相结合的统一教学原则。 

7 ，简述人格的特征。 

考 

分 

点 

值 

人格 

1 分 

正确答案 人格有以下特征： (1)人格的整体性。人具有多种心理成分和特质，如能力、 

气质、性格、意志、才智、情绪、愿望、价值观和习惯等，它们并不是孤立存在的，而是密 

切联系并整合成为一个有机整体。 (2)人格的稳定性。人格的稳定性是指个体的人格特征具 

有跨时间和空间的一致性。 (3)人格的独特性。人格的独特性是指人与人之间的心理和行为 

是各不相同的。人们在人格上的独特性或差异性就是我们通常所说的“个性”。 (4)人格的 

社会性。人格是个体在社会化过程中形成的，是社会人特有的。不同社会的政治、经济、文 

化对个体有不同的影响，使人格带有明显的社会性。 

文字解析 本题考查中学生发展心理模块的内容。 

8 ，简述品德的特征。 

考 

分 

点 

值 

品德概述 

1 分 

正确答案 通常来说，品德主要由道德认识、道德情感、道德意志和道德行为四种心理成 

分构成。中学生品德发展的基本特征包括： (1)伦理道德发展具有自律性，言行一致。在整 

个中学阶段，学生的品德迅速发展，处于伦理形成时期。伦理是人与人以及人与自然的关系 

和处理这些关系的规则，它是道德关系的概括。 ①形成道德信念与道德理想;②自我意识增 

强;③道德行为习惯逐步巩固;④品德结构更为完善。 (2)品德发展由动荡向成熟过渡。 ①初 

中阶段品德发展具有动荡性;②高中阶段品德发展趋向成熟。 

文字解析 本题考查中学德育模块的内容。 
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五、综合题 

【案例 1】 张林是一个对上网非常痴迷的孩子，爸爸由于工作需要买了一台电脑在 

家中上网。起初他同爸爸一起玩，父母也没有表示反对。到后来，他发展到每天一起床，就 

去上网，连中午、晚上休息时间也不放过。张林俨然成了一个名副其实的“网虫”，沉迷于 

互联网上紧张、激烈的游戏，精美的图片和无拘无束的网上聊天而无法自拔。 老师了解了 

这一情况后并没有全盘否定张林的上网行为，而是与他聊了互联网，聊了比尔•盖茨，充分 

肯定了他通过上网学习电脑技术的积极性，并通过交流进一步了解了张林上网的内心世界。 

针对他的情况，老师采取了一系列措施：第一，鼓励他多参加集体活动，加强与同学的交流， 

例如：让他担任小组长，每天收发、检查作业，在劳动值日中协调合作，建立互帮互助关系; 

第二，针对他喜欢电脑的特点，成立了计算机兴趣小组，并让他担任组长，有计划、有落实， 

定期给其他同学讲解互联网知识;第三，利用各种机会表扬他，与他沟通，缩短师生之间的 

距离。 张林对自已有了信心，在各方面都有了明显的进步，课堂上认真听讲，积极思考， 

大胆发言，提出自己的见解，在班级工作中为老师出谋划策，有活抢着干，任课老师都反映 

张林像变了一个人似的，精神面貌焕然一新。 

试以德育的原则和方法的相关理论评析这位教师的做法。 

材料中老师的做法体现了以下德育的原则： 

( 

( 

( 

1)发扬积极因素、克服消极因素原则。 

2)因材施教原则。 

3)导向性原则。 

材料中老师的做法体现了以下德育的方法： 

( 

( 

( 

1)说服教育法。 

2)实践锻炼法。 

3)表扬与批评相结合的方法。 

【 案例 2】在一次讨论课上，老师问学生：“雪融化后变成什么?”张红抢先回答：“雪融化 

后变为水。”黄阳想了想说：“雪融化后变成泥土。”柳丽慢条斯理地回答：“雪融化后变成了 

春天。”老师评价道：“张红反应敏捷，回答准确，可以得到满分。黄阳和柳丽真不知你们怎 

么想的，要是给分，只能得 0 分。” 

问(1)运用心理学知识评价这位老师的教学行为。 

材料中这位老师的做法不正确。 

(1)忽视对学生发散性思维和创造性思维以及想象力的培养。 

(2)忽视学生认知方式的差异性，有的学生是沉思型的，有的学生是冲动型的，但认知方式 

是没有好坏之分的。 

(3)忽视对学生学习动机的培养，打消了学生主动学习、思考的积极性。 

(4)忽视学生已有的经验世界。根据建构主义学习理论，学生是有经验的主体，是带着经验 

走进教室的。 

问（2）这个案例对教师教学有何启发? 

启发： 

(1)教学过程中应破除知识中心的观念，不能盲目迷信知识，应注重培养学生的创造性思维 

和想象力。 
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( 2)教学评价要以发展性的评价和激励性的评价为主。 

3)树立新的教师观。教师要引导学生形成良好的学习动机，培养学生的学习兴趣，同学生 ( 

一起探寻真理等，是学生学习的促进者。 

(4)树立新的学生观，学生是有差异的，有潜能的，要做到相信学生，因材施教。 

(5)树立新的师生观，建立民主平等的师生关系，做到尊重学生，讲求民主。 

(6)应该多注重教学过程而不是教学结果。 


